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Umwelt – Kundeninformation 
Energiesparen 

 
Richtiges Lüften: 

Während der Heizperiode kommt dem Luftaustausch  
in den Räumen besonders große Bedeutung zu. 
Vermeiden Sie permanent gekippte Fenster. Am besten sind Stoßlüf-
tungen (mehrmals am Tag 5 bis 10 Minuten durchziehen lassen). 

 
Einsatz der Rolläden: 

In der Übergangszeit und im Winter schließen Sie bitte nachts die 
Rollläden.  
Sie helfen so mit, die Innenwärme möglichst gut zu speichern und 
damit Energie zu sparen. 

 
Thermostathandhabung: 

 Grundeinstellung 
Stellung „4“ bedeutet eine durchschnittliche Raumtemperatur von 

20 - 22 ºC. 
 Regelbereich 

1 Stufe erhöht oder verringert die Temperatur um ca. 2 ºC 
 Keinesfalls auf Stellung 0! 

 
Bitte bedenken Sie, daß sich Änderungen an den Thermostatstufen erst 

nach einiger Zeit auf die Raumtemperatur auswirken. 
 
Kleingeräte, Licht abschalten 

 
Achten Sie bitte darauf, Geräte nach Gebrauch auch wieder auszu-
schalten,. 
 
Wenn Sie Lagerräume, bitte Licht abschalten nicht vergessen. 

 
 

Energiesparen wird nur dann funktionieren,  
wenn wir alle mithelfen!  

 


